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voelt zich sociaal eenzaam. heeft beperkingen. 

ervaart te weinig regie over 
eigen leven.

loopt risico op depressie of 
angststoornis.

Prognose grijze druk Zeewolde

PROGNOSE GRIJZE DRUK

Zeewolde 49%  Zeewolde 25%  

Flevoland 47% Flevoland 27%

Zeewolde 13%  
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Grijze druk in Zeewolde 

18,4% 

Grijze druk in Nederland

31%

 GEZOND OUDER WORDEN  -  65 PLUSSERS IN ZEEWOLDE  


